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  ФГБОУ ВО "Московский государственный психолого-педагогический университет"
Факультет дистанционного обучения  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по программе бакалавриата

37.03.01

37.03.01 Психология

Психологическая помощь населению с использованием дистанционных технологий

Психологии и педагогики дистанционного обучения
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Сводные данные

Курс 2 Курс 3

ВсегоСем. 5 Сем. 6ВсегоСем. 1

Курс 1

Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4

211 дн 365 дн

-

 Продолжительность 154 дн 211 дн 365 дн 154 дн

 Високосный год -

3434 1717

2 4 6

17 17

+

154 дн 212 дн 366 дн 182 дн

-

182 дн

-

154 дн 211 дн 365 дн

12 дн

8 дн

56 дн

6 дн

4 6 1 4/6 1 4/6

17

2

17 34 10 10

68 дн12 дн 56 дн

14 дн8 дн 6 дн 8 дн

68 дн

14 дн

66

49 дн 49 дн

8 дн

Теоретическое обучение и практики 17 17 34

Экзаменационные сессии 2 4 6

Д

К

* 14 дн8 дн 6 дн
Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

8 дн 6 дн 14 дн

2 64

Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной квалификационной
работы

68 дн12 дн 56 днПродолжительность каникул 12 дн 56 дн 68 дн



- - - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест

Курс 4

Семест Семест

Курс 5

Семест Семест

-
Счита
ть в

плане
Индекс Наименование

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

Ауд. СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

Блок 1.Дисциплины (модули) 190 190 7168 7168 3430 1760 2919 819 252 29 23 24.5 21.5 26 21 21 20 4

Обязательная часть 126 126 4864 4864 2478 1320 1819 567 25 22 19.5 21.5 19 17 2

+ Б1.О.01
Модуль 1. "Гуманитарные, социальные  и
экономические основы
профессиональной деятельности"

112 122 15 15 540 540 256 122 185 99 9 6

+ Б1.О.01.01 История России 1 4 4 144 144 58 20 59 27 4

+ Б1.О.01.02 Философия 2 3 3 108 108 46 20 26 36 3

+ Б1.О.01.03
Экономические основы профессиональной
деятельности

2 1 1 36 36 28 16 8 1

+ Б1.О.01.04
Правовые основы профессиональной
деятельности

2 2 2 72 72 36 18 36 2

+ Б1.О.01.05 Социология 1 3 3 108 108 46 20 26 36 3

+ Б1.О.01.06 Основы российской государственности 1 2 2 72 72 42 28 30 2

+ Б1.О.02
Модуль 2. "Коммуникация в
профессиональном взаимодействии"

2 2246 13 16 16 576 576 338 194 238 2.5 6.5 2 2 3

+ Б1.О.02.01
Введение в  межкультурную коммуникацию в
профессиональном взаимодействии

6 3 3 108 108 46 22 62 3

+ Б1.О.02.02
Русский язык и культура языковой
коммуникации

2 2 2 72 72 38 20 34 2

+ Б1.О.02.03 Иностранный язык 24 13 9 9 324 324 220 136 104 2.5 2.5 2 2

+ Б1.О.02.04
Информационно-коммуникационные технологии
в профессиональной деятельности

2 2 2 72 72 34 16 38 2

+ Б1.О.03
Модуль 3. "Здоровьесберегающие
технологии в профессиональной
деятельности"

124 12468
11335

7
4 4 472 472 168 60 304 2.5 0.5 0.5 0.5

+ Б1.О.03.01 Физическая культура и спорт 24 13 2 2 72 72 56 20 16 0.5 0.5 0.5 0.5

+ Б1.О.03.02 Безопасность жизнедеятельности 1 1 2 2 72 72 48 24 24 2

+ Б1.О.03.02.01 Психология безопасности 1 1 1 36 36 28 16 8 1

+ Б1.О.03.02.02 Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 36 36 20 8 16 1

+ Б1.О.03.ДЭ.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

2468 1357 328 328 64 16 264

+ Б1.О.03.ДЭ.01.01Базовая физическая культура 2468 1357 328 328 64 16 264

- Б1.О.03.ДЭ.01.02Базовые виды спорта 2468 1357 328 328 64 16 264

+ Б1.О.04
Модуль 4. "Основы психолого-
педагогической деятельности"

56 5 5 180 180 82 40 98 3 2

+ Б1.О.04.01 Педагогическая психология 5 3 3 108 108 44 20 64 3

+ Б1.О.04.02
Педагогика и методика преподавания
психологии

6 2 2 72 72 38 20 34 2

+ Б1.О.05
Модуль 5. "Естественнонаучные основы
психологии" (базовый,  общий для
направления)

2 1 34 1 10 10 360 360 180 98 144 36 3 3 2 2

+ Б1.О.05.01 Зоопсихология и сравнительная психология 1 1 1 36 36 20 18 16 1

+ Б1.О.05.02
Анатомия и физиология центральной нервной
системы и сенсорных систем

2 1 5 5 180 180 86 42 58 36 2 3

+ Б1.О.05.03 Психофизиология 3 2 2 72 72 36 18 36 2

+ Б1.О.05.04 Психогенетика 4 2 2 72 72 38 20 34 2

+ Б1.О.06
Модуль 6. "Основы научной
деятельности" (базовый, общий для
направления)

55 37 10 10 360 360 180 92 108 72 2 6 2

+ Б1.О.06.01 Математика и математическая статистика 3 2 2 72 72 38 20 34 2

+ Б1.О.06.02 Методологические основы психологии 7 2 2 72 72 38 20 34 2



Закрепленная кафедра

Код Наименование

32 Философии и гуманитарных наук

32 Философии и гуманитарных наук

35 Теории и практики управления

6 Юридической психологии и права

32 Философии и гуманитарных наук

35 Теории и практики управления

33
Этнопсихологии и психологических
проблем поликультурного

1 Зарубежной и русской филологии

1 Зарубежной и русской филологии

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

31 Физической культуры и БЖД

6 Юридической психологии и права

31 Физической культуры и БЖД

31 Физической культуры и БЖД

31 Физической культуры и БЖД

3 Психологии и педагогики

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

21 Общей психологии

43
Дифференциальной психологии и
психофизиологии

43 Дифференциальной психологии и

43 Дифференциальной психологии и

24 Прикладной математики

17 ЮНЕСКО "Культурно-историческая



- - - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест

Курс 4

Семест Семест

Курс 5

Семест Семест

-
Счита
ть в

плане
Индекс Наименование

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
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Ауд. СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

+ Б1.О.06.03 Экспериментальная психология 5 3 3 108 108 52 26 20 36 3

+ Б1.О.06.04 Математические методы в психологии 5 3 3 108 108 52 26 20 36 3

+ Б1.О.07
Модуль 7. "Введение в
профессиональную деятельность"

12444
6

2
13335

5
1 40 40 1440 1440 770 434 454 216 8 6 8 11 4 3

+ Б1.О.07.01 Введение в профессию 1 3 3 108 108 44 18 28 36 3

+ Б1.О.07.02 Общая психология 24 13 14 14 504 504 276 164 156 72 3 4 3 4

+ Б1.О.07.03 Общепсихологический практикум 2 3 1 6 6 216 216 136 82 80 2 2 2

+ Б1.О.07.04 Психология личности 5 2 2 72 72 48 30 24 2

+ Б1.О.07.05 Психология развития и возрастная психология 4 3 7 7 252 252 118 62 98 36 3 4

+ Б1.О.07.06 Психологическое консультирование 6 3 3 108 108 58 32 14 36 3

+ Б1.О.07.07 История психологии 4 3 3 108 108 50 24 22 36 3

+ Б1.О.07.08 Психология семьи 5 2 2 72 72 40 22 32 2

+ Б1.О.08 Модуль 8. "Социальная психология" 5 66 8 8 288 288 156 88 96 36 4 4

+ Б1.О.08.01 Социальная психология 5 4 4 144 144 64 32 44 36 4

+ Б1.О.08.02
Психология труда, инженерная психология и
эргономика

6 2 2 72 72 46 28 26 2

+ Б1.О.08.03 Организационная психология 6 2 2 72 72 46 28 26 2

+ Б1.О.09
Модуль 9. "Психология индивидуальных
различий"

3 34 8 8 288 288 150 82 102 36 5 3

+ Б1.О.09.01 Дифференциальная психология 3 2 2 72 72 34 16 38 2

+ Б1.О.09.02 Психодиагностика 3 4 6 6 216 216 116 66 64 36 3 3

+ Б1.О.10 Модуль 10." Клиническая психология" 46 56 10 10 360 360 198 110 90 72 3 2 5

+ Б1.О.10.01 Клиническая психология 46 5 8 8 288 288 154 84 62 72 3 2 3

+ Б1.О.10.02 Специальная психология 6 2 2 72 72 44 26 28 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 64 64 2304 2304 952 440 1100 252 252 4 1 5 7 4 19 20 4

+ Б1.В.01 Профессиональная этика психолога 1 2 2 72 72 30 12 42 6 2

+ Б1.В.02 Технологии исследовательской деятельности 3 12 4 4 144 144 74 32 70 20 2 1 1

+ Б1.В.03 Психология общения 3 4 4 144 144 50 18 58 36 10 4

+ Б1.В.04 Психология субъекта интернет-деятельности 5 3 3 108 108 42 18 66 8 3

+ Б1.В.05 Методы психологической помощи населению 6 4 4 144 144 58 26 50 36 12 4

+ Б1.В.06
Технологии психологической помощи
населению средствами дистанционного
консультирования

8 7 7 7 252 252 116 60 100 36 36 3 4

+ Б1.В.07 Методы профилактики девиантного поведения 7 4 4 144 144 54 24 90 14 4

+ Б1.В.08
Методы психологической помощи лицам с
аддиктивными расстройствами

8 4 4 144 144 54 24 90 8 4

+ Б1.В.09
Методы психологической помощи в стрессовых
и экстремальных ситуациях

8 4 4 144 144 62 30 46 36 18 4

+ Б1.В.10
Методы работы с кризисными состояниями
личности

8 4 4 144 144 62 30 46 36 18 4

+ Б1.В.ДЭ.01 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.1 5 4 4 144 144 52 22 92 12 4

+ Б1.В.ДЭ.01.01
Технологии проведения психологического
тренинга для детей и подростков

5 4 4 144 144 52 22 92 12 4

- Б1.В.ДЭ.01.02
Технологии проведения психологического
тренинга для взрослых

5 4 4 144 144 52 22 92 12 4

+ Б1.В.ДЭ.02 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.2 7 4 4 144 144 60 28 48 36 18 4

+ Б1.В.ДЭ.02.01 Методы психотерапии детей и подростков 7 4 4 144 144 60 28 48 36 18 4



Закрепленная кафедра

Код Наименование

3 Психологии и педагогики

24 Прикладной математики

3 Психологии и педагогики

21 Общей психологии

21 Общей психологии

3 Психологии и педагогики

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3 Психологии и педагогики

21 Общей психологии

9 Детской и семейной психотерапии

30 Теоретических основ социальной

25 Психологии управления

25 Психологии управления

43 Дифференциальной психологии и

3 Психологии и педагогики

41 Нейро- и патопсихология развития

42 Специальная психология и

3 Психологии и педагогики

3 Психологии и педагогики

3 Психологии и педагогики

3 Психологии и педагогики

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

6 Юридической психологии и права

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3 Психологии и педагогики



- - - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест

Курс 4

Семест Семест

Курс 5

Семест Семест

-
Счита
ть в

плане
Индекс Наименование

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

Ауд. СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

- Б1.В.ДЭ.02.02 Методы психотерапии взрослых 7 4 4 144 144 60 28 48 36 18 4

+ Б1.В.ДЭ.03 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.3 7 4 4 144 144 58 28 86 18 4

+ Б1.В.ДЭ.03.01
Методы психологической реабилитации детей и
подростков

7 4 4 144 144 58 28 86 18 4

- Б1.В.ДЭ.03.02
Методы психологической реабилитации
взрослых

7 4 4 144 144 58 28 86 18 4

+ Б1.В.ДЭ.01 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.4 7 4 4 144 144 60 28 48 36 18 4

+ Б1.В.ДЭ.01.01
Методы психологической коррекции детей и
подростков

7 4 4 144 144 60 28 48 36 18 4

- Б1.В.ДЭ.01.02 Методы психологической коррекции взрослых 7 4 4 144 144 60 28 48 36 18 4

+ Б1.В.ДЭ.02 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.5 8 4 4 144 144 64 34 80 18 4

+ Б1.В.ДЭ.02.01
Технологии сказкотерапии в работе психолога с
детьми и подростками

8 4 4 144 144 64 34 80 18 4

- Б1.В.ДЭ.02.02
Технологии сказкотерапии в работе психолога
со взрослыми

8 4 4 144 144 64 34 80 18 4

+ Б1.В.ДЭ.06 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.6 9 4 4 144 144 56 26 88 18 4

+ Б1.В.ДЭ.06.01
Технологии телесно-ориентированной
психотерапии для детей и подростков

9 4 4 144 144 56 26 88 18 4

- Б1.В.ДЭ.06.02
Технологии телесно-ориентированной
психотерапии для взрослых

9 4 4 144 144 56 26 88 18 4

Блок 2.Практика 41 41 1476 1476 112 56 1364 112 3 3 7 1.5 5.5 4.5 7.5 9

Обязательная часть 20 20 720 720 56 28 664 56 3 4 4 3 6

+ Б2.О.01 Учебная практика 246 46 11 11 396 396 32 16 364 32 3 4 4

+ Б2.О.01.01(У) Учебно-ознакомительная практика 2 3 3 108 108 8 4 100 8 3

+ Б2.О.01.02(У) Научно-исследовательская работа 46 46 8 8 288 288 24 12 264 24 4 4

+ Б2.О.02 Производственная практика 89 9 9 324 324 24 12 300 24 3 6

+ Б2.О.02.01(П)
Научно-исследовательская (квалификационная)
практика

89 9 9 324 324 24 12 300 24 3 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 21 756 756 56 28 700 56 3 3 1.5 1.5 4.5 4.5 3

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика в профильных
организациях

357 4689 21 21 756 756 56 28 700 56 3 3 1.5 1.5 4.5 4.5 3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 20 268 36 9

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

9 9 9 324 324 20 268 36 9

ФТД.Факультативные дисциплины 14 14 504 504 226 100 278 46 6 4 2 2

+ ФТД.01 Введение в дистанционное обучение 1 2 2 72 72 28 10 44 6 2

+ ФТД.02 Методика работы с научной литературой 3 2 2 72 72 34 16 38 2

+ ФТД.03 Геронтопсихологическое консультирование 8 2 2 72 72 34 16 38 6 2

+ ФТД.04
Модуль 11  "Культура умственного труда"
(адаптационный, для инвалидов и лиц с
ОВЗ)

11 4 4 144 144 68 32 76 24 4

+ ФТД.04.01
Основы информатики и специальные
информационные технологии

1 2 2 72 72 34 16 38 12 2

+ ФТД.04.02 Технологии и методики самоорганизации 1 2 2 72 72 34 16 38 12 2

+ ФТД.05
Модуль 12 "Средства коммуникации и
адаптации" (адаптационный, для
инвалидов и лиц с ОВЗ)

22 4 4 144 144 62 26 82 10 4

+ ФТД.05.01 Практика межличностного общения 2 2 2 72 72 30 12 42 6 2

+ ФТД.05.02
Психологическая безопасность и
жизнестойкость личности

2 2 2 72 72 32 14 40 4 2



Закрепленная кафедра

Код Наименование

3 Психологии и педагогики

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3 Психологии и педагогики

3 Психологии и педагогики

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3 Психологии и педагогики

3 Психологии и педагогики

3 Психологии и педагогики

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения

3 Психологии и педагогики

3 Психологии и педагогики

3
Психологии и педагогики
дистанционного обучения



- - - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест

Курс 4

Семест Семест

Курс 5

Семест Семест

-
Счита
ть в

плане
Индекс Наименование

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

Ауд. СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

 Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Контактная работа(без элек. дисц. по ф.к. и спорту) (акад.час/нед)

 з.е. на курсах (без факультативов)

240 240 8968 8968 3562 1816 4551 855 364 29

55.6

31.6

55

26

48.8

26.8

27.5

54

27.6

56

28.5

51.9

25.2

27.5

51.9

26.2

54

26.5

49.8

23.9

25.5

49.8

19.8

53

27.5

51.9

19.1

22

46.8

8

22



Закрепленная кафедра

Код Наименование

22



Индекс Содержание Тип

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач УК

Б1.О.01 Модуль 1. "Гуманитарные, социальные  и экономические основы профессиональной деятельности"

Б1.О.01.01 История России

Б1.О.01.02 Философия

Б1.О.02 Модуль 2. "Коммуникация в профессиональном взаимодействии"

Б1.О.02.04 Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Б1.О.03 Модуль 3. "Здоровьесберегающие технологии в профессиональной деятельности"

Б1.О.03.02 Безопасность жизнедеятельности

Б1.О.03.02.01 Психология безопасности

Б1.О.05 Модуль 5. "Естественнонаучные основы психологии" (базовый,  общий для направления)

Б1.О.05.01 Зоопсихология и сравнительная психология

Б1.О.05.02 Анатомия и физиология центральной нервной системы и сенсорных систем

Б1.О.06 Модуль 6. "Основы научной деятельности" (базовый, общий для направления)

Б1.О.06.01 Математика и математическая статистика

Б1.О.06.02 Методологические основы психологии

Б1.О.06.03 Экспериментальная психология

Б1.О.06.04 Математические методы в психологии

Б1.О.07 Модуль 7. "Введение в профессиональную деятельность"

Б1.О.07.02 Общая психология

Б1.О.07.04 Психология личности

Б1.О.07.07 История психологии

Б1.О.09 Модуль 9. "Психология индивидуальных различий"

Б1.О.09.02 Психодиагностика

Б1.В.02 Технологии исследовательской деятельности

Б1.В.06 Технологии психологической помощи населению средствами дистанционного консультирования

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.01(У) Учебно-ознакомительная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Введение в дистанционное обучение



Индекс Содержание Тип

ФТД.02 Методика работы с научной литературой

ФТД.04 Модуль 11  "Культура умственного труда" (адаптационный, для инвалидов и лиц с ОВЗ)

ФТД.04.01 Основы информатики и специальные информационные технологии

УК-2
Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм,
имеющихся ресурсов и ограничений

УК

Б1.О.01 Модуль 1. "Гуманитарные, социальные  и экономические основы профессиональной деятельности"

Б1.О.01.04 Правовые основы профессиональной деятельности

Б1.О.06 Модуль 6. "Основы научной деятельности" (базовый, общий для направления)

Б1.О.06.02 Методологические основы психологии

Б1.О.07 Модуль 7. "Введение в профессиональную деятельность"

Б1.О.07.02 Общая психология

Б1.О.07.04 Психология личности

Б1.О.07.08 Психология семьи

Б1.О.10 Модуль 10." Клиническая психология"

Б1.О.10.01 Клиническая психология

Б1.В.02 Технологии исследовательской деятельности

Б1.В.04 Психология субъекта интернет-деятельности

Б1.В.05 Методы психологической помощи населению

Б1.В.06 Технологии психологической помощи населению средствами дистанционного консультирования

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.02(У) Научно-исследовательская работа

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.04 Модуль 11  "Культура умственного труда" (адаптационный, для инвалидов и лиц с ОВЗ)

ФТД.04.02 Технологии и методики самоорганизации

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде УК

Б1.О.04 Модуль 4. "Основы психолого-педагогической деятельности"

Б1.О.04.01 Педагогическая психология

Б1.О.04.02 Педагогика и методика преподавания психологии

Б1.О.07 Модуль 7. "Введение в профессиональную деятельность"

Б1.О.07.08 Психология семьи



Индекс Содержание Тип

Б1.О.08 Модуль 8. "Социальная психология"

Б1.О.08.01 Социальная психология

Б1.О.08.03 Организационная психология

Б1.В.02 Технологии исследовательской деятельности

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.01(У) Учебно-ознакомительная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Введение в дистанционное обучение

ФТД.05 Модуль 12 "Средства коммуникации и адаптации" (адаптационный, для инвалидов и лиц с ОВЗ)

ФТД.05.01 Практика межличностного общения

УК-4
Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке
(ах)

УК

Б1.О.02 Модуль 2. "Коммуникация в профессиональном взаимодействии"

Б1.О.02.02 Русский язык и культура языковой коммуникации

Б1.О.02.03 Иностранный язык

Б1.О.02.04 Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Б1.В.02 Технологии исследовательской деятельности

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.02(У) Научно-исследовательская работа

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.02 Методика работы с научной литературой

ФТД.05 Модуль 12 "Средства коммуникации и адаптации" (адаптационный, для инвалидов и лиц с ОВЗ)

ФТД.05.01 Практика межличностного общения

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах УК

Б1.О.01 Модуль 1. "Гуманитарные, социальные  и экономические основы профессиональной деятельности"

Б1.О.01.01 История России

Б1.О.01.02 Философия



Индекс Содержание Тип

Б1.О.01.05 Социология

Б1.О.01.06 Основы российской государственности

Б1.О.02 Модуль 2. "Коммуникация в профессиональном взаимодействии"

Б1.О.02.01 Введение в  межкультурную коммуникацию в профессиональном взаимодействии

Б1.О.07 Модуль 7. "Введение в профессиональную деятельность"

Б1.О.07.07 История психологии

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.05 Модуль 12 "Средства коммуникации и адаптации" (адаптационный, для инвалидов и лиц с ОВЗ)

ФТД.05.01 Практика межличностного общения

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни УК

Б1.О.04 Модуль 4. "Основы психолого-педагогической деятельности"

Б1.О.04.01 Педагогическая психология

Б1.О.04.02 Педагогика и методика преподавания психологии

Б1.О.07 Модуль 7. "Введение в профессиональную деятельность"

Б1.О.07.01 Введение в профессию

Б1.О.07.02 Общая психология

Б1.О.08 Модуль 8. "Социальная психология"

Б1.О.08.02 Психология труда, инженерная психология и эргономика

Б1.О.08.03 Организационная психология

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.01(У) Учебно-ознакомительная практика

Б2.О.01.02(У) Научно-исследовательская работа

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Введение в дистанционное обучение

ФТД.04 Модуль 11  "Культура умственного труда" (адаптационный, для инвалидов и лиц с ОВЗ)

ФТД.04.02 Технологии и методики самоорганизации

УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности УК



Индекс Содержание Тип

Б1.О.03 Модуль 3. "Здоровьесберегающие технологии в профессиональной деятельности"

Б1.О.03.01 Физическая культура и спорт

Б1.О.03.ДЭ.01.01 Базовая физическая культура

Б1.О.03.ДЭ.01.02 Базовые виды спорта

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-8
Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения
природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

УК

Б1.О.03 Модуль 3. "Здоровьесберегающие технологии в профессиональной деятельности"

Б1.О.03.02 Безопасность жизнедеятельности

Б1.О.03.02.01 Психология безопасности

Б1.О.03.02.02 Основы безопасности жизнедеятельности

Б1.О.03.ДЭ.01.01 Базовая физическая культура

Б1.О.03.ДЭ.01.02 Базовые виды спорта

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-9 Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах УК

Б1.О.05 Модуль 5. "Естественнонаучные основы психологии" (базовый,  общий для направления)

Б1.О.05.04 Психогенетика

Б1.О.10 Модуль 10." Клиническая психология"

Б1.О.10.02 Специальная психология

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-10 Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности УК

Б1.О.01 Модуль 1. "Гуманитарные, социальные  и экономические основы профессиональной деятельности"

Б1.О.01.03 Экономические основы профессиональной деятельности



Индекс Содержание Тип

Б1.О.03 Модуль 3. "Здоровьесберегающие технологии в профессиональной деятельности"

Б1.О.03.02 Безопасность жизнедеятельности

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-11
Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, терроризма, коррупционному поведению и противодействовать им в
профессиональной деятельности

УК

Б1.О.01 Модуль 1. "Гуманитарные, социальные  и экономические основы профессиональной деятельности"

Б1.О.01.04 Правовые основы профессиональной деятельности

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-1 Способен осуществлять научное исследование в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии ОПК

Б1.О.04 Модуль 4. "Основы психолого-педагогической деятельности"

Б1.О.04.01 Педагогическая психология

Б1.О.05 Модуль 5. "Естественнонаучные основы психологии" (базовый,  общий для направления)

Б1.О.05.01 Зоопсихология и сравнительная психология

Б1.О.05.02 Анатомия и физиология центральной нервной системы и сенсорных систем

Б1.О.05.03 Психофизиология

Б1.О.05.04 Психогенетика

Б1.О.06 Модуль 6. "Основы научной деятельности" (базовый, общий для направления)

Б1.О.06.01 Математика и математическая статистика

Б1.О.06.02 Методологические основы психологии

Б1.О.06.03 Экспериментальная психология

Б1.О.06.04 Математические методы в психологии

Б1.О.07 Модуль 7. "Введение в профессиональную деятельность"

Б1.О.07.02 Общая психология

Б1.О.07.03 Общепсихологический практикум

Б1.О.07.05 Психология развития и возрастная психология

Б1.О.07.07 История психологии



Индекс Содержание Тип

Б1.О.09 Модуль 9. "Психология индивидуальных различий"

Б1.О.09.01 Дифференциальная психология

Б1.О.09.02 Психодиагностика

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.01.02(У) Научно-исследовательская работа

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-2
Способен применять методы сбора, анализа и интерпретации эмпирических данных в соответствии с поставленной задачей, оценивать достоверность
эмпирических данных и обоснованность выводов научных исследований

ОПК

Б1.О.01 Модуль 1. "Гуманитарные, социальные  и экономические основы профессиональной деятельности"

Б1.О.01.05 Социология

Б1.О.05 Модуль 5. "Естественнонаучные основы психологии" (базовый,  общий для направления)

Б1.О.05.01 Зоопсихология и сравнительная психология

Б1.О.05.02 Анатомия и физиология центральной нервной системы и сенсорных систем

Б1.О.05.03 Психофизиология

Б1.О.05.04 Психогенетика

Б1.О.06 Модуль 6. "Основы научной деятельности" (базовый, общий для направления)

Б1.О.06.01 Математика и математическая статистика

Б1.О.06.03 Экспериментальная психология

Б1.О.06.04 Математические методы в психологии

Б1.О.07 Модуль 7. "Введение в профессиональную деятельность"

Б1.О.07.02 Общая психология

Б1.О.07.03 Общепсихологический практикум

Б1.О.08 Модуль 8. "Социальная психология"

Б1.О.08.01 Социальная психология

Б1.О.08.02 Психология труда, инженерная психология и эргономика

Б1.О.09 Модуль 9. "Психология индивидуальных различий"

Б1.О.09.01 Дифференциальная психология

Б1.О.09.02 Психодиагностика

Б1.О.10 Модуль 10." Клиническая психология"

Б1.О.10.01 Клиническая психология

Б2.О.01 Учебная практика



Индекс Содержание Тип

Б2.О.01.02(У) Научно-исследовательская работа

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-3
Способен выбирать адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической оценки, организовывать сбор данных для
решения задач психодиагностики в заданной области исследований и практики

ОПК

Б1.О.06 Модуль 6. "Основы научной деятельности" (базовый, общий для направления)

Б1.О.06.01 Математика и математическая статистика

Б1.О.06.03 Экспериментальная психология

Б1.О.06.04 Математические методы в психологии

Б1.О.07 Модуль 7. "Введение в профессиональную деятельность"

Б1.О.07.03 Общепсихологический практикум

Б1.О.07.05 Психология развития и возрастная психология

Б1.О.09 Модуль 9. "Психология индивидуальных различий"

Б1.О.09.02 Психодиагностика

Б1.О.10 Модуль 10." Клиническая психология"

Б1.О.10.01 Клиническая психология

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-4
Способен использовать основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения и (или) организаций,
в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования

ОПК

Б1.О.07 Модуль 7. "Введение в профессиональную деятельность"

Б1.О.07.05 Психология развития и возрастная психология

Б1.О.07.06 Психологическое консультирование

Б1.О.07.08 Психология семьи

Б1.О.08 Модуль 8. "Социальная психология"

Б1.О.08.02 Психология труда, инженерная психология и эргономика

Б1.О.10 Модуль 10." Клиническая психология"

Б1.О.10.01 Клиническая психология

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика



Индекс Содержание Тип

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.05 Модуль 12 "Средства коммуникации и адаптации" (адаптационный, для инвалидов и лиц с ОВЗ)

ФТД.05.02 Психологическая безопасность и жизнестойкость личности

ОПК-5
Способен выполнять организационную и техническую работу в реализации конкретных мероприятий профилактического, развивающего, коррекционного
или реабилитационного характера

ОПК

Б1.О.07 Модуль 7. "Введение в профессиональную деятельность"

Б1.О.07.03 Общепсихологический практикум

Б1.О.07.05 Психология развития и возрастная психология

Б1.О.07.06 Психологическое консультирование

Б1.О.10 Модуль 10." Клиническая психология"

Б1.О.10.02 Специальная психология

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.05 Модуль 12 "Средства коммуникации и адаптации" (адаптационный, для инвалидов и лиц с ОВЗ)

ФТД.05.02 Психологическая безопасность и жизнестойкость личности

ОПК-6
Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим знаниям, практике и
услугам

ОПК

Б1.О.04 Модуль 4. "Основы психолого-педагогической деятельности"

Б1.О.04.01 Педагогическая психология

Б1.О.04.02 Педагогика и методика преподавания психологии

Б1.О.07 Модуль 7. "Введение в профессиональную деятельность"

Б1.О.07.01 Введение в профессию

Б1.О.07.03 Общепсихологический практикум

Б1.О.08 Модуль 8. "Социальная психология"

Б1.О.08.01 Социальная психология

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-7 Способен поддерживать уровень профессиональной компетенции, в том числе за счет понимания и готовности работать под супервизией ОПК

Б1.О.07 Модуль 7. "Введение в профессиональную деятельность"

Б1.О.07.06 Психологическое консультирование



Индекс Содержание Тип

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-8 Способен выполнять свои профессиональные функции в организациях разного типа, осознанно соблюдая организационные политики и процедуры ОПК

Б1.О.07 Модуль 7. "Введение в профессиональную деятельность"

Б1.О.07.01 Введение в профессию

Б1.О.08 Модуль 8. "Социальная психология"

Б1.О.08.02 Психология труда, инженерная психология и эргономика

Б1.О.08.03 Организационная психология

Б2.О.01 Учебная практика

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-9 Способен понимать принципы работы современных информационных технологий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности ОПК

Б1.О.02 Модуль 2. "Коммуникация в профессиональном взаимодействии"

Б1.О.02.04 Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Б2.О.02 Производственная практика

Б2.О.02.01(П) Научно-исследовательская (квалификационная) практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Введение в дистанционное обучение

ФТД.04 Модуль 11  "Культура умственного труда" (адаптационный, для инвалидов и лиц с ОВЗ)

ФТД.04.01 Основы информатики и специальные информационные технологии

ПК-1 Способен применять программы оказания психологической помощи социально уязвимым группам и лицам -

Б1.В.05 Методы психологической помощи населению

Б1.В.06 Технологии психологической помощи населению средствами дистанционного консультирования

Б1.В.07 Методы профилактики девиантного поведения

Б1.В.08 Методы психологической помощи лицам с аддиктивными расстройствами

Б1.В.09 Методы психологической помощи в стрессовых и экстремальных ситуациях

Б1.В.10 Методы работы с кризисными состояниями личности

Б1.В.ДЭ.01.01 Технологии проведения психологического тренинга для детей и подростков

Б1.В.ДЭ.01.02 Технологии проведения психологического тренинга для взрослых

Б1.В.ДЭ.02.01 Методы психотерапии детей и подростков



Индекс Содержание Тип

Б1.В.ДЭ.02.02 Методы психотерапии взрослых

Б1.В.ДЭ.03.01 Методы психологической реабилитации детей и подростков

Б1.В.ДЭ.03.02 Методы психологической реабилитации взрослых

Б1.В.ДЭ.01.01 Методы психологической коррекции детей и подростков

Б1.В.ДЭ.01.02 Методы психологической коррекции взрослых

Б1.В.ДЭ.02.01 Технологии сказкотерапии в работе психолога с детьми и подростками

Б1.В.ДЭ.02.02 Технологии сказкотерапии в работе психолога со взрослыми

Б1.В.ДЭ.06.01 Технологии телесно-ориентированной психотерапии для детей и подростков

Б1.В.ДЭ.06.02 Технологии телесно-ориентированной психотерапии для взрослых

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.03 Геронтопсихологическое консультирование

ПК-2
Способен к реализации программ психологической помощи по формированию и развитию у клиентов качеств, необходимых для самостоятельной жизни и
социализации

-

Б1.В.05 Методы психологической помощи населению

Б1.В.06 Технологии психологической помощи населению средствами дистанционного консультирования

Б1.В.07 Методы профилактики девиантного поведения

Б1.В.08 Методы психологической помощи лицам с аддиктивными расстройствами

Б1.В.09 Методы психологической помощи в стрессовых и экстремальных ситуациях

Б1.В.10 Методы работы с кризисными состояниями личности

Б1.В.ДЭ.01.01 Технологии проведения психологического тренинга для детей и подростков

Б1.В.ДЭ.01.02 Технологии проведения психологического тренинга для взрослых

Б1.В.ДЭ.02.01 Методы психотерапии детей и подростков

Б1.В.ДЭ.02.02 Методы психотерапии взрослых

Б1.В.ДЭ.03.01 Методы психологической реабилитации детей и подростков

Б1.В.ДЭ.03.02 Методы психологической реабилитации взрослых

Б1.В.ДЭ.01.01 Методы психологической коррекции детей и подростков

Б1.В.ДЭ.01.02 Методы психологической коррекции взрослых

Б1.В.ДЭ.02.01 Технологии сказкотерапии в работе психолога с детьми и подростками

Б1.В.ДЭ.02.02 Технологии сказкотерапии в работе психолога со взрослыми

Б1.В.ДЭ.06.01 Технологии телесно-ориентированной психотерапии для детей и подростков

Б1.В.ДЭ.06.02 Технологии телесно-ориентированной психотерапии для взрослых

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях



Индекс Содержание Тип

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.03 Геронтопсихологическое консультирование

ПК-3 Способен применять программы индивидуальной и групповой работы с клиентами с учетом конкретных профессиональных задач -

Б1.В.03 Психология общения

Б1.В.05 Методы психологической помощи населению

Б1.В.07 Методы профилактики девиантного поведения

Б1.В.08 Методы психологической помощи лицам с аддиктивными расстройствами

Б1.В.09 Методы психологической помощи в стрессовых и экстремальных ситуациях

Б1.В.ДЭ.01.01 Технологии проведения психологического тренинга для детей и подростков

Б1.В.ДЭ.01.02 Технологии проведения психологического тренинга для взрослых

Б1.В.ДЭ.02.01 Методы психотерапии детей и подростков

Б1.В.ДЭ.02.02 Методы психотерапии взрослых

Б1.В.ДЭ.03.01 Методы психологической реабилитации детей и подростков

Б1.В.ДЭ.03.02 Методы психологической реабилитации взрослых

Б1.В.ДЭ.01.01 Методы психологической коррекции детей и подростков

Б1.В.ДЭ.01.02 Методы психологической коррекции взрослых

Б1.В.ДЭ.02.01 Технологии сказкотерапии в работе психолога с детьми и подростками

Б1.В.ДЭ.02.02 Технологии сказкотерапии в работе психолога со взрослыми

Б1.В.ДЭ.06.01 Технологии телесно-ориентированной психотерапии для детей и подростков

Б1.В.ДЭ.06.02 Технологии телесно-ориентированной психотерапии для взрослых

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ПК-4
Способен применять методы и методики практической деятельности психолога с использованием современных дистанционных технологий и использовать
современные информационно-коммуникационные технологии и социальные сети для решения вопросов клиентов

-

Б1.В.04 Психология субъекта интернет-деятельности

Б1.В.06 Технологии психологической помощи населению средствами дистанционного консультирования

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ПК-5
Способен к соблюдению требований профессиональной этики при оказании психологической помощи, при психологическом сопровождении клиентов и при
создании социально-психологической поддерживающей среды в окружении клиентов

-

Б1.В.01 Профессиональная этика психолога

Б1.В.02 Технологии исследовательской деятельности

Б1.В.05 Методы психологической помощи населению

Б1.В.06 Технологии психологической помощи населению средствами дистанционного консультирования



Индекс Содержание Тип

Б1.В.07 Методы профилактики девиантного поведения

Б1.В.08 Методы психологической помощи лицам с аддиктивными расстройствами

Б1.В.09 Методы психологической помощи в стрессовых и экстремальных ситуациях

Б1.В.10 Методы работы с кризисными состояниями личности

Б1.В.ДЭ.01.01 Технологии проведения психологического тренинга для детей и подростков

Б1.В.ДЭ.01.02 Технологии проведения психологического тренинга для взрослых

Б1.В.ДЭ.02.01 Методы психотерапии детей и подростков

Б1.В.ДЭ.02.02 Методы психотерапии взрослых

Б1.В.ДЭ.03.01 Методы психологической реабилитации детей и подростков

Б1.В.ДЭ.03.02 Методы психологической реабилитации взрослых

Б1.В.ДЭ.01.01 Методы психологической коррекции детей и подростков

Б1.В.ДЭ.01.02 Методы психологической коррекции взрослых

Б1.В.ДЭ.02.01 Технологии сказкотерапии в работе психолога с детьми и подростками

Б1.В.ДЭ.02.02 Технологии сказкотерапии в работе психолога со взрослыми

Б1.В.ДЭ.06.01 Технологии телесно-ориентированной психотерапии для детей и подростков

Б1.В.ДЭ.06.02 Технологии телесно-ориентированной психотерапии для взрослых

Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных организациях

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
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