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В монографии представлен аналитический обзор современных исследований 
факторов суицидального риска у детей, подростков и молодежи. Монография 
включает пять разделов. В первом разделе рассмотрены существующие неблаго-
приятные эпидемиологические тенденции, а также социодемографические фак-
торы суицидального поведения в этих возрастных группах. Во втором разделе 
проанализированы клинические факторы суицидального поведения в детском, 
подростковом и юношеском возрастах, включая депрессивные и тревожные со-
стояния, различные зависимости и самоповреждающее поведение. В третьем раз-
деле представлены современные теоретические системные модели суицидально-
го поведения, направленные на описание его механизмов. В четвертом разделе 
на основе принципов культурно-исторической психологии и многофакторной 
психосоциальной модели суицидального поведения рассмотрены макросоциаль-
ные, семейные, индивидуально-личностные и интерперсональные факторы суи-
цидального поведения учащихся школ и вузов. В пятом, заключительном разделе 
описаны современные научно обоснованные модели профилактики суицидально-
го поведения детей, подростков и молодежи. Обзор может служить основой для 
усовершенствования комплексных клинико-психологических моделей профилак-
тики суицидов, отвечающих вызовам нашего времени, а также для разработки 
диагностических инструментов раннего выявления групп повышенного риска. 
Монография адресована широкому кругу специалистов, включая педагогов школ 
и вузов, специалистов в области психиатрии, психологии образования, клиниче-
ской психологии и студентов, обучающихся по данным специальностям.
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