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научного руководителя Софьи Кимовны Нартовой-Бочавер (специальность 19.00.13) 0 
работе соискателя Силиной Ольги Владимировны над кандидатской диссертацией 

«Генезис и функционирование психологических границ у детей от двух до десяти лет» по 
специальности 19.00.13 Психология развития, акмеология 

Силина Ольга Владимировна с отличием закончила в 2012 году ФГБОУ ВО 
«Московский государственный психолого-педагогический университет» по направлению 
подготовки «Психология», где ей бьша присвоена квалификация (степень) «Магистр». 
Научное исследование, посвященное феномену психологических границ, бьшо ею начато 
еще во время учебы в магистратуре. 

После окончания магистратуры Силиной О.В. бьша предложена новая и актуальная 
тема диссертационного исследования, в работе над которой она проявила зрелость 
суждений и мироотношения, сбалансированность исследовательской и гуманистической 
позиций, креативность, способность к проблематизации и воплощению своих идей в 
исследовательскую и консультативную практику. Выбрав модную, но пока еще не 
общепризнанную проблемную область, О.В.Силина наполнила ее новым ценным 
содержанием: так, если в традиционных исследованиях психологических границ и 
суверенности использовалось, по сути, одно качество границ - их прочность, и 
диагностировалось это качество преимущественно опросниками, то исследовательница, 
обогатив феноменологию границ, ввела дополнительные их характеристики и провела 
огромную работу по идентификации диагностических критериев оценки качества и 
зрелости личностных границ. При выборе методов она не ограничилась существующими, 
а предложила разработку батареи авторских методик исследования, вьшолненных в 
рамках качественного подхода, что позволило собрать богатую и хорошо 
нюансированную базу данных. 

О.В. Силина принимала активное участие в работе российских и международных 
конференций, выступая с докладами по результатам эмпирического исследования 
(Москва, 2013, 2017, 2018; Сочи, 2016; . Кострома, 2016, Омск, 2017; Ереван, 2017). За 
время подготовки диссертации О.В. Силина приняла участие в подготовке монографии 
«Психологические границы личности: взросление и культура». 

О.В. Силина опубликовала одиннадцать статей, восемь из которых размещены в 
журналах, рекомендованных ВАК. О.В. Сплина по уровню своей профессиональной 
квалификации и научной подготовки является самостоятельным исследователем, 
способным решать значимые для современной социальной психологии задачи и ей может 
быть присуждена степень кандидата психологических наук по специальности 19.00.13 
Психология развития, акмеология (психологические науки). 

Научный руководитель: 

доктор психологических наук, профессор, 
профессор департамента психологии 
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